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Jeg følger de retningslinjer som Sundhedsstyrelsen har udarbejdet til praktiserende fysioterapeuter. 

Det er vigtigt for mig at vi sammen gør alt hvad vi kan for at minimere risikoen for smitte - derfor: 

 Hold afstand, hvor det kan lade sig gøre 

 Hvis du føler dig syg - så ring til mig så finder vi sammen ud af hvad der skal ske. Jeg har bl.a. mulighed for 

at anvende værnemidler. 

 Kom til den aftalte tid - undgå at komme meget før. Forlad klinikken, når du er færdig. 

 Vask eller sprit hænder ofte - der er sprit i klinikken 

 Kom så vidt mulig alene - børn har selvfølgelig én pårørende med, men lad søskende blive hjemme 

 JEG VIL GERNE AT DU MEDBRINGER TO LAGNER  

 

Til din orientering bruger jeg som udgangspunkt ikke værnemidler. 

 

Jeg glæder mig til at se dig i klinikken  

 

Mange venlige hilsner fra  

Mette Degn Larsen 
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